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4 月に着任した医師を紹介します。（順不同） ①趣味・特技　②自己 PR・メッセージ

①スポーツ観戦

耳鼻いんこう科 医師
三浦 直一（みうら なおかず）

専門領域：耳鼻咽喉科一般
　　　　　頭頸部がん腫瘍

①旅行、テニス

② 岩 国 の 医 療 に 貢 献 で き る よ う
努めてまいります。どうぞよろし
くお願いいたします。

専門領域：循環器内科

久禮 美穂（くれ みほ）

②患者さんの期待に応え
られるよう努めて参りま
す。よろしくお願い致し
ます。

整形外科 医師
守屋 真我（もりや しんが）

①運動、買い物、音楽鑑賞

② 丁 寧 な 診 療・ 説 明 を 心 が け、
笑顔を絶やさず患者さんと寄り
添った医療の提供を目指して頑
張ります。

産科婦人科 医師
篠﨑 真里奈（しのざき まりな）

循環器内科 医師
今村 繭子（いまむら まゆこ）

整形外科 医師

①野球観戦

② 山 口 大 学 医 学 部 卒 業 で す。
岩 国 市 の 小 児 医 療 の お 力 に
な れ ば と 思 い ま す。 よ ろ し く
お願いします。

小児科 医師
有吉 俊樹（ありよし としき）

専門領域：産科婦人科一般

New doctors新任医師・レジデントの紹介

消化器内科 医師

①ダイビング

② は じ め ま し て、辻野 と 申 し ま す。
山口大学を卒業して、久しぶりに山
口県に戻って参りました。地域の皆
様のお役に立てるように頑張ります
のでよろしくお願い申し上げます。

辻野 友樹（つじの ともき） 専門領域：消化器内科

①スポーツ観戦

②循環器内科の平原知晃と申します。岡山大
学を卒業し、これまでは福山市民病院を中心
に勤務をしてきました。こ の 地 域 の 医 療 に
貢 献 で き る よ う に 頑張りますので、よろし
くお願い致します。

専門領域：循環器一般
循環器内科 医師
平原 知晃（ひらはら ともあき）
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①旅行、読書

②地元の医療に貢献できる
よう、日々研鑽を重ねて参
ります。

野坂 未公音（のさか みこと）

専門領域：放射線科

①旅行、音楽鑑賞、キャンプ

②岩国に初めて参りました。地域の皆
様 に よ り 良 い 医 療 を 提 供 で き る よ う
日々努力して参ります。よろしく
お願い致します。

西尾 俊彦（にしお としひこ）

①将棋

②精一杯頑張りますので、
ど う ぞ 宜 し く お 願 い 致 し
ます。

白羽 範昭（しらは のりあき）

①なし

②精一杯頑張りますので、
よ ろ し く お 願 い 申 し 上 げ
ます。

佐藤 真歩（さとう まほ）
外科 医師 形成外科 医師

外科 レジデント

胸部外科 レジデント

①柔術

②患者さんに寄り添った医療を提供
できるよう、一生懸命取り組んで参
ります。よろしくお願い致します。

前田 聖和（まえだ まさかず）

心臓血管外科 レジデント

①旅行、ドライブ

②患者さんにより添った治療を
心がけます。

村田 憲郁（むらた のりふみ）

専門領域：循環器一般

循環器内科 レジデント

①ランニング

② 岩 国 の 医 療 に 貢 献 で き る よ う
精進して参ります。どうぞよろしく
お願いいたします。

呼吸器内科 レジデント
白羽 慶祐（しらは けいすけ）

専門領域：呼吸器
①ゴルフ、スキー

池田 拳人（いけだ けんと）

泌尿器科 レジデント

専門領域：外科

①楽器演奏

②岩国に移住して数年経ちましたが、気候や
食 べ 物 ・ 文 化 な ど 、 こ の 土 地 の 魅 力 を 強 く
感じています。脳神経外科医として、そんな
岩 国 の 医 療 に 貢 献 で き る よ う 努 力 い た し
ます。

田村 遼（たむら りょう） 専門領域：脳神経外科一般
脳神経外科 レジデント

浜田 健太郎（はまだ けんたろう）

消化器内科 レジデント
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新人研修医の紹介新人研修医の紹介 Medical intern
4 月に着任した研修医を紹介します。（順不同） ①趣味・特技　②医師になろうと思ったきっかけ・コメント

（おかもと ゆうせい）

　　　　　　　　② 世の中の役に立ちたいと
　　　　　　　　思い、医師を志望しました。
患者さんに寄り添った医療を提供できるよう
精 進 し て 参 り ま す 。 よ ろ し く お 願 い い た し
ます。

① サイクリング

（きはら ほのか）

　　　　　　　　 ② な に か 人 の 役 に 立 つ 仕
事をしたいと思い医師を志しました。生まれ
育った岩国の地で働けることがとても嬉しい
です。1 人でも多くの患者さんを救う医師に
なれるよう日々精進して参ります。

① テニス、博物館めぐり

（おおばやし ひろし）

　　　　　　　　② 人に寄り添いながら人命を 
　　　　　　　　 救う仕事に魅力を感じたか
らです。まだまだ未熟者ですが、岩国の医療に
貢 献 で き る よ う 最 大 限 努 力 し て 参 り ま す 。
よろしくお願いいたします。

① 筋トレ、バスケットボール

大津山 彩子
（おおつやま あやこ）

　　　　　　　  ② 千葉大学から参りました
　　　　　　　　大津山です。父の姿を見て
医師を志しました。岩国市のことをよく学ん
でいきたいと思っております。どうぞよろし
くお願い致します！

① 料理

　　　　　　　　② 人の命を救う仕事に憧れを
　　　　　　　　 抱 き、 医 師 を 志 し ま し た。
まだ右も左も分からないような状態ですが、
精一杯努力し、一歩ずつ成長していきたいと
思っております。何卒よろしくお願い致します。

① チェロ、スポーツ観戦

（こばやし ゆか）

　　　　　　　　② 身近な人を助けられるよう 
                  　になりたいと思い、医師を
志しました。自然の豊かな岩国という土地で、
皆様に支えられながら一生懸命に頑張ってい
きたいです。よろしくお願い致します。

（たに みさき）

① 温泉・旅行、球技

岡本 裕成

小林 由佳

大林 寛

木原 帆香

谷 美沙紀

難波 和希
（なんば かずき）

　　　　　　　　② 一 人 の 人 生 に 寄 り 添 い 、
　　　　　　　　生きる助けとなる仕事人に
あこがれ医師を志しました。一人の医師として
患者さんに、社会に貢献できますように精進し
てまいります。何卒よろしくお願いします。

① 野球観戦
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山﨑 奈波
（やまさき ななみ）

　　　　　　　　② 岩国医療センターで医師
                     として働けることをとても
嬉しく思います。職員の方々、患者さんと積
極的に関わり、立派な医師を目指し日々精進
してまいります。

① 映画、スポーツ

南 慧太
（みなみ けいた）

　　　　　　　　② 子供の頃、医師にお世話
　 　 　 　 　 　 　  に な っ た 恩 を 返 し た く て
医師を目指しました。岩国の医療に貢献して
いけるように精一杯努力していきますので、
よろしくお願いいたします。

① 卓球

今月の表紙：田中屋院長と新人研修医

　愛宕ウォーキングは、新入職員との親睦を深める為に毎年行われて

いる山道などを歩くイベントです。

　今回は下記の順序で行われ、おしゃべり・お昼ご飯（山賊弁当）・

自己紹介・記念写真など、楽しい時間を皆で過ごしました。

第10回第10回 2024 年4 月 6 日（土）

岩国医療センター 7：50 出発→松巌院寺 9：10 着

→マックスバリュー通津 11：10 着→

潮風公園 12：30 着　～昼休憩～　

→ JR 神代駅 14：30 着→ JR 大畠駅 16：50 着

→南岩国駅 18：30 頃着→岩国医療センター

全部で 32㎞歩きました！

コース

愛宕愛宕 ーキングーキングウォウォ
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　私は、会社員やフリーターを経て、30 歳で看護師になりました。

当初は ICU に配属されていたため、日々救急患者さんや大きな手

術後の患者さんの看護を行っていました。

　ICU に入室される患者さんは、命の瀬戸際の方が多く全力で救

命に当たっていましたが、命の瀬戸際を超えると多くの場合、今度

は「感染症」との戦いになります。「救急」や「救命」は医療の花形で

もあり、専門として希望されることが多い分野ですが、私は救命が

終わった後の感染症との戦いについて、何かできることはないか、

と思ったのがこの仕事の始まりでした。

　2016 年に感染管理認定看護師を取得し、2019 年から専従看護

師として感染対策を専門に働いています。

認定看護師になったきっかけ

　私は、病院の中で唯一感染対策を専門として働いています。病棟や外来

には所属せず、病院全体の感染症の情報収集を行ったり、対策を考えたり

しています。

　不幸にもこの感染対策専門部署になってすぐに COVID-19 のパンデ

ミックになり、非常に大変な毎日を経験しました。現在はそこで学んだ知識

や経験をもとに、病院内だけでなく地域の医療機関や高齢者施設へも感染

対策ラウンドや研修会でお邪魔する機会が増えました。どこの医療機関で

も、施設でも同じように当たり前に感染対策を実施でき、患者さんが感染

症に罹患する機会ができるだけ少なくなるとよいなと考えております。

現在の仕事について

今回は、感染対策を専門とする感染管理認定看護師を
紹介します。

感染管理認定看護師の実習にお二人（写真
左側の２名）来られました。 当院でしっかり学ん
でいただき、 今後に生かしていただきたいです。

毎週、 感染対策室のメンバーで院内ラウンドを実施して
います。 医師や薬剤師さんとラウンドすることで、 いつも
気づけない点に気づくことができます。

第 1 回

認定看護師の紹介
新
シ
リ
ー
ズ
が

始
ま
り
ま
し
た

また、感染対策は一人で行うことはできないため、感染対策のチームや様々な病棟のスタッフなど多くの方を巻き感染対策のチームや様々な病棟のスタッフなど多くの方を巻き

込んで実施するよう心がけています。当院は若いスタッフも多いので、後輩育成や他医療機関からの実習生の受けも多いので、後輩育成や他医療機関からの実習生の受け

入れも実施しています。

島根県の自転車イベントでの写真。 山間の
コースだったので、上り下りでヒーコラ言っている
所を写真に収めていただきました（笑）

コロナ禍となってから、自転車を息子と
一緒に始めました。最初はクロスバイクでしたが、
そこからロードバイク、カーボンロードバイクとどんどんはまっていき、
イベントや大会にも出場し、室内でもローラー台でトレーニングしたり
しています。まさか年を取ってからこんなにスポーツにはまるとは
思ってもみませんでした。皆さんも安全に気を付けながら、ぜひ
自転車を楽しんではいかがでしょうか。

上成 敏爾感染管理認定看護師 筆者の紹介
趣味



岩国医療センターだより　2024. 7・8 月号 7

ナイチンゲール生誕祭をナイチンゲール生誕祭を
実施いたしました実施いたしました

ナイチンゲール生誕祭 副実行委員長　伊藤 優理愛

　まず点灯式から始まりました。近代看護教育の母であ
るナイチンゲールから灯をひとりひとり引き継いでい
き、厳かな雰囲気の中で自身の目指す看護師像を新たに
考える機会となりました。

　講演会では、チャレンジド RUN いわくに代表の市岡
智浩さんによる講演会を開催いたしました。感情、環境
の変化、身体的ハンデがある中での自分らしさを伸ばす
方法など、貴重なお話を聴くことができました。
　看護学生として患者さん・ご家族の心理的、身体的サ
ポートの質を高め、寄り添い、
気持ちを表出できるためには
どのような環境、空気を作って
いく必要があるかを考える機会
になりました。

岩国医療センター附属 岩国看護学校2024年

ステンドグラス制作

花束

色紙作成

講演会

　花束は紙テープで表現することで、「枯れることなく
自分にしかない個性を咲かせ続けて欲しい」という思い
を込めて作成しました。たくさんの学生に協力してもら
い、合計約 920 個の花を作ることが出来ました。

　母体病院で療養される患者さんやご家族に癒し、感動
をお届けするために『花』のテーマをもとに作成しまし
た。夜は、ステンドグラスはイルミネーションとなり、
学校の庭にもライト
アップされました。

　花言葉をメンバーと考えながら、ちぎり
絵で細かいところまで作成しました。花言
葉による前向きなメッセージによって、療
養される患者さんやご家族、勤務する職員の
皆さん、見た方が今後の活力を高めてくれ
るようにという思いを込めています。

　午後からは、人文字の撮影、校内清掃をしました。人
文字では、今回のテーマをもとに、「自分にしかない多
くの個性を咲かせながら過ごしてほしい」という思いを
込めて、「Bloom ✿」という文字を学生全員協力して作
り上げることができました。実際に文字が完成していく
場面は圧巻で綺麗なものとなっているので、当校のホー
ムページで是非ご覧ください！
　 最 後 に 校 内 の 大 掃 除 を 行い、患者さんの環境整備の
大切さを実感できた学生も多くいました。

点灯式

その他

詳しくは右の QR コードから HP でご確認下さい。平日・土日の学校見学も受け付けています。
岩国医療センター附属岩国看護学校
〒 740-0037 山口県岩国市愛宕町 1-3-1　TEL:0827-34-2000   FAX:0827-35-5700

7 月 13日（土）＆20 日（土） … オープンスクール開催。 ９月 28 日（土） … 学校祭開催

　5 月 1 日にナイチンゲール生誕を記念し、看護学生として看護のこころを表現するためにナイチンゲール
生誕祭を実施いたしました。今年度のテーマは『Only One Flower ～自分らしさを咲かせる～』です。花は、
一つ一つ違い、個性があり、環境を整え、栄養管理をすることでさらに成長していきます。そこから、ナイ
チンゲールの提言した看護の基本と類似していることから、『花』をモチーフにしました。
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『ほっとサロン虹』『ほっとサロン虹』のご案内のご案内

インフォメーション

中国新聞「ジョイスポ山口」
に掲載されました。

　6 年前の人間ドッグをきっかけに、心身の健康増進の為水泳をやろう！！

と軽い気持ちで入会したスポーツクラブ。いつの間にか仲良くして頂く人が

増えていました。そんな時、「一緒にマスターズに出てみない？」と声をか

けられ、2 年前から競泳マスターズ大会に年 2 回出場しています。

地域医療連携室 副師長　山本恵子

大会後の泊まり風景

大会の様子

普段の練習メンバー

　競泳マスターズとは、過去に水泳競技者であったり、水泳

初心者であっても、それぞれに目標を設置し、楽しむことが

出来る競技です。マスターズ水泳の特徴は、競技だけでなく、

「健康増進、参加者との交流」にも重点を置いています。

　この様に、普段から目標を持って仲間と共に練習を理由に

楽しく交流しています。大会の度に反省点があり、次の目標

設定や原動力になっています。心身ともに健康であり続ける

ものが見つかって良かったと思える日々です。

医師の異動医師の異動

2024 年 5 月 1 日　新任

麻酔科レジデント　篠原 紫乃

スマホで

私の
趣味

今回から新コーナー「認 定 看 護 師 の 紹 介 」が始まりました。
毎号で紹介していきますので、ご期待ください！
また「ほっとサロン虹」（がんサロン）が 4 月から
再開しましたので、今後日程などを掲載していき
ます。（広報委員会）

～ 編 集 後 記 ～

『競泳マスターズ』

開催日時：毎月第 3 金曜日（8 月を除く）
　　　　　14：00 ～ 15：00
場  　所 : 2 階患者図書室

対　象 : がん患者さんとご家族
　 　 　  （院外の方も参加できます）

開催日 テーマ 講　師

7 月 19 日 お坊さんカフェ 　臨床宗教師

9 月 20 日 がんゲノム医療 　がんゲノム医療外来医師

　がん患者さんやご家族の皆様が病気や暮らしなど気になること、相談したいことなど、
お話ができる場です。事前申込み不要ですので、お気軽にご参加ください。（地域医療連携室）


