
1．健康について又は現在の病気についての考え方(両親の考えを含む)

　1）健康診断(学校検診)の実施状況

　2）健康を守るためにやっていたこと

　４）疾患について受けた説明または受け止めの状況(患児および両親)

　５）疾患についての理解および治療・指示は守られているか(患児および両親)

2．予防行動

　1）予防接種の実施状況

　2）健康に対する日常生活習慣の状況

1．食習慣(入院前)

　1）１日の食事摂取パターン

　　①食事の回数：　　　 回／日　　食事摂取時間：　　

　　　間食(おやつ)：　　　        回／日   

　　②食事の好み　　好きなもの：　　　　　　　　　　　嫌いな物：

２．栄養摂取量(入院後)

　１）摂取方法　□経　／　非経口　（□ 経管　□ 点滴　□　IVH　□　その他）

　　　生歯：　　本　　　(同年齢の生歯　　　　本)　　永久歯：　　本　　　動揺歯：　　本

　２）食事内容(治療食を含む）　学童食　　治療食(        　　    )         Kcal

　３）食事摂取量と食事以外の摂取量　　食事摂取量：　　　　　　　　　食事以外の摂取量：

３．栄養状態

　１）ローレル指数：　　　g／㎝²　(計算式             　　　)　標準値：　　～

　２）肥満度：　　　　　%      (計算式                   )　　

　３）パーセンタイル値　　　身長：　　　　　　　体重：

　４）検査値

　　　

４．全身状態　１）消化器症：□吐気　□嘔吐　□その他 ９．体温（同年齢の標準値　　　　　℃）

５．嚥下機能　１）口腔粘膜の状態

６．水分摂取状況　　　　　　　　　

　１）口渇：□　あり□　なし

　２）１日の水分摂取状態：

　１日の生理的水分必要量 ：　

７．１日の輸液量：　　　　ml／時間　　　　

　　１日　　　　　ml

８．皮膚の状態

　　出血斑(部位：         )  浮腫(部位：         )  　

　　湿潤(部位：        )  発赤(部位：　　　　    ) 　その他(               )   
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　3）安全に過ごすための知識や行動がとれているか



1．排泄習慣

　１）基本的生活習慣の状況

２．検査値(尿)

３．発汗

1．呼吸

　 　　  

　５）痰　　　色：　　　　　　　　性状：　　　　　　　　　　量： 　喀痰喀出状況：

　６）呼吸音　　　　　　　７）酸素使用状況　　①　　　　Ｌ／分　　②使用方法　　□マスク　　　□カニューラ

２．循環

　１）脈拍・血圧

　２）心雑音　　□　あり　　□　なし　　　CTR(%)

　３）心電図所見　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　４）心エコー所見

３．日常生活活動

　１)運動機能発達

　２）遊び　遊び場所：　　　　　　　　　　　　　日常の遊び： 　　　　　　　　　　　　　入院後の遊び：　

　３）1日の過ごし方　＜入院後＞
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　１）喘鳴　　　　　　　　　　　２）呼吸困難　　　　　　　　　　　３）息切れ　　　　　　　　　　４）咳

　　　　　　おもちゃの種類：
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1．睡眠（入院前）

　1）基本的生活週間の状況

　　　起床時間： 　就寝時間：

　　　睡眠時間：　　　　　　　時間　

　2）入院後の睡眠を妨げている因子　　　　　　

　3）休息状況

1．認知発達　　

　1）伝達

　　　言語能力

　２）認識

　　言語：　　　　　　　　　　　　　文字の使用：　　　　　　　　　　　　　時間・数の感覚：

２．情緒的発達

　１）自己を統制する意思力（我慢することができる）

　２）感情のコントロール

３．意識状態

　１）意識レベル(小児グラスゴー)

　２）瞳孔(対光反射   R=          L=          )

４．感覚　　１）視力障害　　　□　眼鏡　　　□　コンタクトレンズ　　　　２）聴力障害　　　　□　補聴器使用

　　　　　　３）知覚障害　　　　　　　　　　　　　　　４）運動障害

５．疼痛

　１）部位　　　　　　　　　　　　　　　２）程度

看護上の問題

看護上の問題
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1．感情状態

　1）家族は患児の性格をどのように思っているのか

　2）大人の話すことを聞くことができるか

　3）病気や入院したことをどのように思っているか

　4）嫌いなもの・苦手なこと

　５）将来何になりたいか

1．住居とその環境

2．家族構成と関係（サポート）

３．家族は入院についてどのように思っているか

４．現在の所属と役割

　１）所属　　　　　□　小学校　　　　□　中学校　　　　　□クラブ活動

　２）役割

　３）仲間・教員との関係等

５．医師や看護師をどのように思っているのか

看護上の問題
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1．性機能

　1）性別　　□男性　　□女性

　2）生殖器系の発達の問題　　□　あり(                  )　　□　なし

　３）女児：月経の開始

1．入院して今までできていたことが、できなくなったことがあるか

2．今やりたいことはあるか

３．ストレスと感じることはあるか(ストレスをどのように表現しているか)

　話し方：　　　　　表情：

４．登校状態　（　□　登校している　　□　時々休む　　□　よく休む　）

1．特定の信仰

２．学習習慣

３．大切な宝物

S・O情報 アセスメント
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５．日頃ストレスをどのように対処しているか


