
がん患者さんやご家族の皆様が病気や暮らしなど気になること、

相談したいことなど、お話ができる場です。
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緩和ケアセンター見学ツアー
今回のテーマ

記：医療社会事業専門員　岡田 瑞歩
講師：岩国医療センター 緩和ケアセンター医長 白木 照夫 先生

　  た、丁度この日はセラピー犬によるアニマルセラピー

が行われており、参加者の方にもセラピー犬と触れ合っ

て頂くことが出来ました。緩和ケアセンターではアニマ

ルセラピーだけでなく、ボランティアの方を中心にお茶

や生け花のサービス、音楽療法士によるミニコンサート

やフルート演奏、夏祭りやクリスマス会など季節のイベ

ントも行われています。

昨 ま

お

　　 年に引き続き、今年も当院の緩和ケアセンターの見

学ツアーを開催しました。1５名と多くの参加者があり、

緩和ケアセンターへの関心の高さが伺えました。病棟見

学に行く前に、白木医師より緩和ケアセンターについて

の説明・紹介がありました。緩和ケアセンターへ入棟す

るまでの流れや、緩和ケアセンターでの医療、過ごし方

など、具体的な例を出しながら説明がありました。
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～当院の緩和ケアセンターのご紹介～

　　話のあとは、実際に緩和ケアセンターの見学を行い

ました。ご家族の方が休んだり宿泊することもできる家

族室や、患者さんのお好みの料理を作って頂くことがで

きる家族キッチン、全室個室の病室やミスト浴のできる

浴室など、緩和ケアセンターの特徴的な施設を一つ一つ

病棟師長の案内で見学しました。参加者の方からは｢入

院費用はどのくらいですか ?」｢家族キッチンはどのよう

な時に使用するのですか ?」等その都度様々な質問があ

りました。

　　 和ケアセンターに対して、それぞれの方が様々なイ

メージを持っておられたと思いますが、今回のツアーで

少しでも緩和ケアセンターのことを具体的に知って頂

き、療養環境としての一つの選択肢となれたらと思いま

す。

緩


