
吸入指導報告書

このたびは処方された吸入薬について吸入指導を実施いたしましたので報告いたしま
す。次回、処方の際の一助としていただければ幸いです。

処方吸入薬：

★薬剤師よりコメント★

吸入の手技は

できています ・ほぼできています ・あまりできてません ・できていません

■指導日： 年 月 日 ■指導薬剤師：

確認項目 判定内容

□ pMDI 製剤 またはレスピマットについての評価

押すタイミングと吸気のタイミングを一致させる できる ・ できない ・該当せず

鼻ではなく口から薬を吸入する できる ・ できない ・該当せず

ゆっくりと深く吸える できる ・ できない ・該当せず

息こらえができる できる ・ できない ・該当せず

吸入後にうがい／飲水をしている（吸入ステロイド薬の場合） している ・ していない・該当せず

□ ＤＰＩ製剤についての評価

薬剤を吸入できる状態にデバイスをセットできる できる ・ できない ・該当せず

薬剤がこぼれないように，容器を正しく持つことができる できる ・ できない ・該当せず

吸入前に息を吹きかけて薬剤を吹き飛ばさない できる ・ できない ・該当せず

力強く吸入できる できる ・ できない ・該当せず

深く吸入できる できる ・ できない ・該当せず

息こらえができる できる ・ できない ・該当せず

吸気流量について （測定結果： L/min) 十分 ・ 不足 ・ 未測定

吸入後にうがい／飲水をしている（吸入ステロイドの場合） している ・ していない・該当せず

その他：

《医師確認欄》

署名または印

内容を確認された後に下記に署名または押印をお願いします
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